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ಸದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 


ಬರೆದವರು: 
ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಚೆದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು 


ಕ್ರಮಾ ೦ಕ ೬೦ 


ಪ್ರಕಾಶಕರು : 
ಅ ಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾ ರ್ಯಾಲಯ, 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ 
1999 


ಮುನುಡಿ 
न्‌ 
ತ ಶ್ರೀಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ಪತೀಮಹಾ ಗಳವರು ರಚಿ 
ವ ದಾಂತಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದು ಕ್ಷತಿಯಾಗಿದೆ. ಆಕಾರ 
ದಲಿ ಚಿಕದಾದರೂ ಪಾರಂಭದ ಓದುಗರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಗುರುಭಕರಿಗೆ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಆತ್ಮೀಯರೀತಿಯಿಂದ ಪರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಡುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು 
ನಿತ್ಯನೂತನವಾದ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 


1 
el 
2 


ಪೂಜ ಶ್ರೀಗಳವರ ಕತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಹೆಚು ಉಪಯುಕವಾಗುವಂಥ ಈ 
ಪುಸ್ತಿಕಿಯು ಗುರುಸಂಪ್ರದಾಯದ ಮಹತ್ತ್ವವನ್ನೂ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯರು 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದ ಪರಮಪುರುಪಾರ್ಥದ ಬಗೆಯನೂ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತದೆ 
ಸಾಧನಪ,ದಾನವಾದ ಈ ಪಕರಣವು ವೇಬಾಂತವಿಚಾರದ ಹಾದಿಯಲಿ ಸಾಗುವವರಿಗೆ 
ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಂಡು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಬಾರಿಗೆ ಪುನ 
ರ್ಮುದ್ರಣಮಾಡಿಸಿ ವಾಚಕರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


25-4- 1999 &&- 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ, ಹೆಚ್‌. ಎಸ ಕ್ಲ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 


ಗುರುಮಹಿಮೆ '' 


ಗಂಗಾ ಪಾಪಂ ಶಶೀ ತಾಪಂ ದೈನ್ಯಂ ಕಲ್ಲತರುರ್ಹರೇತ್‌ । 
ಪಾಪಂ ತಾಪಂ ಚ ದೈನ್ಯಂ ಚ ಸದ್ಯಃ ಶ್ರೀಗುರುದರ್ಶನಮ್‌ ॥ 


ಗಂಗೆಯು ಪಾಪವನು, ಚಂದ್ರನು ಸಕೆಯನ್ನು, ಕಲತರುವು ದಾರಿದ ವನು 
ಫರಿಹಾರಮಾಡುವವು. ಆದರೆ ಗುರುವಿನ ದರ್ಶನವಾದರೊ, ಪಾಪ-ತಾಪ-ದೆನ್ನಗಳೆಲ 
ವನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಕೂಡಲೆ ಪರಿಪರಿಸಿಬಿಡುವದು 
ಸರ್ವತೀರ್ಥಾನಿ ಸಂತಿ ಶ್ರೀಗುರುಪಾದ ಇತಿ ಶ್ರುತಿಃ | 
ಶಾಸ್ತಾಣಾಮಪಿ ಸಿದ್ದಾಂತ ಏಷ ಏವ ಸುನಿಶ್ಲಿತಃ ॥ 
ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವವು- 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ವಗಳೂ ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಿವೆ. ಇದೇ ನಿಜವು. 
ತೋಷಿತೇ ಸದ್ದುರೌ ಚಾಷ್ಟಸಿದ್ದಯೋ ಯಾಂತಿ ವಶ್ಯತಾಮ್‌ । 
ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ಸುಲಭಂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರತಃ ॥ 


ಸದ್ಗುರುವು ಸಂತುಷ್ಠನಾಗಲಾಗಿ ಅಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗಳೂ ಸ್ವಾಧೀನವಾಗುವವು. 
ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ವಶವಾಗುವವು. 
ಗುರುದ್ರೋಹಿನರಸ್ಕೇಹ ಸುಖಂ ನಾಪಿ ಪರತ್ರ ಚ । 
ಕುತೋ ಜ್ಞಾನಂ ಭವೇತ್ರಸ್ಥ ಯೋತಜ್ಞಾನಧ್ವಾಂತಸಂವೃತಃ ॥ 


ಇ 
ಗುರುದ್ರೋಹಿಯಾದ ಮನುಷ್ಠನಿಗೆ ಇಹಪರಲೋಕಗಳ ಸುಖಗಳು 
ದೊರಕುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವನು ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಆವರಿಸಲಟಿರುವನೋ 
ಅವನಿಗೆಇನು ಜ್ಞಾನವಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಯದು? 8 


#:॥ 
ಪಶ್ಚಾತ್ಪಾಪೋ ಭವೇದ್ಯಸ್ಥ डम ಪಾಪಂ ಪ್ರಣಶ್ವತಿ | 
ಶ್ರೀ ಗುರುಸ್ಮರಣಾಚ್ಚಾಪಿ ಸಾಮಾನ್ಯದುರಿತಕ್ಷಯಃ ॥ 
ಯಾವನಿಗೆ ತಾನು ನು ಮಾಡಿಬಿಟಿನಲ-ಎಂಬ ಪಶಾತಾಪ 
ವುಂಟಾಗುವದೋ ಆಥವನ ವು ನಾಶವಾಗುವದು. ಮತು ಶೀಗುರುವಿನ 
ಸ್ಥರಣಯೂ ಕೂಡ ಸಾಮಾನ್ಸವಾ ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಾಶಗೊಳಿಸುವದು. 


॥ ಹಿಮ್‌ ॥ 


ಸದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 


ಗುರುರ್ಬಹ್ಮಾ ಗುರುರ್ವಿಷ್ಟುರ್ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ । 
ಗುರುಃ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮೈ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ ॥ 


८ 


ॐ ಶೋಕದಲ್ಲಿ ಸದುರುವಿನಿಂದ ಶಿಷ್ಟರಿಗೆ ಆಗುವ ಅನುಗೃ್ಗಹದ 
ಸ್ಪರೂ ನು ಸಂಗಹವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತದೆ. ಸದುರುವು ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ ಮುಖವಾಗಿ 
ಗೃಂಧಥಿಬೇದ, ಶಕ್ತಿಪಾತ-ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಪರಮಾನುಗ್ಗಹವನು 
ಮಾಡುತಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೂ ಬಿದ್ದಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಗಂಟಿಗೆ 
ಗ್ರಂಥಿಯೆಂದು ಹೆಸರು ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಮತೆಯಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗಂಟುಬೀಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ನರಳುತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಕಂಡು ಕನಿಕರದಿಂದ ಸದ್ದುರುವು ಆ ಗಂಟನ್ನು; ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಗಂಧಿಭೀದವು. ಶಿಷ್ಠನ 
ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಳದು ಆ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳ ಕಟ್ಟನ್ನು ಕಳಚುವದೇ 
ಗ್ರಂಥಿಭೇದವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಧಿಭೇದವನ್ನು ಶಿಷ್ಠನು ತನ್ನ 
ಅಲ್ಲಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಆಗಲಾರದು; ಪರಮಾನಂದ 
ಸ್ವರೂಪನಾ ದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರುಗಳು 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ದಿವ್ಯತರವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಶಿಷ್ಕನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು 
ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಶಕ್ತಿಪಾತ 
ವೆಂಬ ಅನುಗ್ರಹವು. ಹೀಗೆ ಶಿಷ್ಟನಲ್ಲಿರುವ ಅಶುಭವಾಸನೆಯನ್ನು ರುದ್ರನಂತೆ 
ಸಂಹರಿಸಿ, ಅವನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ತೋರಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದ ಶುಭವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮನಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಮುಂದೆ ಅವನು ಸಾತ್ಮ್ಮಿಕವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೆ ९ 
ನಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಗುರುವು ಮೂರ್ತಿತ್ರಯಾತ್ಮಕನಾಗಿರುತಾನೆ. 
ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ ಗುರುಶಿಷ್ಯರೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಕೂಡ ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ ತನ್ನ 
ಪರಮಾನಂದಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಠನನ್ನು ಒಂದುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡುವದರಿಂದ 


तत्प ಅನುಗಹ 


ಮೇಲೆ ಎವರಿಸಿರುವ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲ ಗುರುವಿಗೆ ಮಾಠ 
ಶ್ರೀಗುರು ಅಥವಾ ಸದ್ದುರು-ಎಂದು ಹೆಸರು. ಮಿಕ್ಷವರು ಬರಿಯ ಗುರು 
ಗಳೆನಿಸುವರು. ಯಾವನು ಶಿಷನಿಗೆ ಹಿತವನು ಹೇಳಿಕೊಡುವನೋ ಅವನು ಗುರು 
ನಿಸುವನು. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಬಂಧುಬಳಗ- ಮುಂತಾದ ಹಿರಿಯ 
ರೆಲ್ಲರೂ ನಮಗೆ' ಗುರುಗಳೇ ಆಗಿರುತಾರೆ. ಹಿತವಚನಗಳನು ಪ್ರಸಕದಲಿ 
ಬರೆದಿಟರುವವರು, ಅದನು ಓದಿಕೊಳುವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಓದು 
ಕಲಿಸಿಕೊಡುವವರು- ಇವರೂ ಗುರುಗಳೇ ಆಗಿರುತಾರೆ. ಗುರುವು 
ನಮಗೆ ಈಗ್ಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವದನು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಿಲ, ಶಗಲೂ 
ಮುಂದೆಯೂ ಹಿತವಾಗಿರುವದನ್ನೇ ಹೇಳಿಕೊಡುತಾನೆ. ಈ ಹಿತವು ನಮ ಶರೀರ 
ಮನಸು, ಬುದಿ- ಈ ಎಲ್ಲದರ ಏಳಿಗೆಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಗುರುವಿನ ಅಂತಸು 
ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿರುತ್ತದೆ ಬರಿಯ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನ ಅಂತ 
ಕಡಿಮೆಯದಾಗಿರುತದೆ 
ॐ ದೃಷಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಜನ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾತ ನಮ ಹಿತವನು 
ವ ಉಪಾಯನವನು ಬೋಧಿಸುವ ಗುರುವಿಗಿಂತಲೂ ಮುಂದಿನ 
तु ಲ್ಲಿಯೂ ನಮಗೆ ಹಿತಕರವಾಗಿರುವ ದಾರಿಯನ್ನು ಉಪಬೇಶಿಸುವಾತನು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಗುರುವೆನಿಸುತಾನೆ: ಈ ಜನದಲ್ಲಿ ಸಮನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದಿರುವ ನಮ್ಮ ಶರೀರ, ಶರೀರದ ಅನುಬಂಧಿಗಳಾದ ಹೆಂಡಿರು ಮಕಳು 
ನೆಂಟರು, ಇಷರು- ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಿತವಾಗುವ ಹಾದಿಯನು ಹೇಳಿಕೊಡುವ 
ಲೌಕಿಕಗುರುವಿಗಿಂತಲೂ ಮುಂದೆ ಯಾವ ಯಾವ ಅನುಬಂಧಿಗಳು ಬಂದರೂ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಿತವಾಗುವಂತೆ ನಡೆಯುವ ಹೆದ್ದಾರಿಯನ್ನುಪದೇಶಿಸುವ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಗುರುವು ಹೆಚಿ ನವನಾಗಿರುತಾನೆ । 
ಗುರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಮಗೆ ಪೂಜ್ಕರೇ. ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಾವು ಕತಜ 
ರಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಹೆಚಿನ ಗುರುವಿನಲಿ ವಶ್ವಾಸವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯ 


ಗುರುವೇ ಕಾರಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನನು ನಾವು ಎಂದಿಗೂ ಕಡೆಗಣಿಸುವದಕಿ 


ಸದ್ದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ ५, 
ಆಗುವಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗುರುಗಳ ಅಂತಸ್ತು ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಅವರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವೂ ಆದರವೂ ಪ್ರೇಮವೂ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ 
ಹೊ ಗುತ್ತದೆ. 

ಶಿ 

ಹೀಗೆ ನೋಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಯಾವ ಗುರುವು ನಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನೋ, ಯಾವನು ಯಾವ ಯಾವಾಗ ನಮಗೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಬುದ್ಧಿವಾದವು ಅವಶ್ವವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಆಗಾಗಲೇ ಬೋಧಿಸಿ ನಮ್ಮ 
ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವನೋ ಅವನು ಗುರುಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನವನಾದ ಪರಮ 
ಗುರುವಾಗುವನು. ಇಂಥ ಪರಮಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜ್ಯ 
ಬುದ್ದಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರದು; ಆತನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಾವು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು 
ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಅವನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗೌರವಬುದ್ದಿಯುಂಟಾಗುವದು. 
ಸಕಲ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಕಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಕಲ ಜನ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಕಲ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮ 
ಹಿತವನ್ನು ತೋರಬಲ್ಲ ಗುರುವು ಯಾವನಿರುವನು? ಮನುಷ್ಠಯಕ್ಷಗಂಧರ್ವರೇ 
ಮೊದಲಾದವರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಅಂಥ ಗುರುವಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ದೇಶಕಾಲಗಳ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದಿರುತ್ತಾರೆ, ಅವರ ಜ್ಞಾನವೂ ಅಳತೆಗೆ 
ಸಿಕ್ಕ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದ್ದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಹಿತವನ್ನೇ ಸಾಧಿಸುವ ಇಚ್ಛೆಯಾಗಲಿ, ಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ, 
ಶಕ್ಷಿಯಾಗಲಿ ಇರುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಮಗೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬನೇ 
ಒಬ್ಬನು ಪರಮಗುರು ವಾಗಿರಬಲ್ಲವನು; ಅವನೇ ಪರಮೇಶ್ವರನು. 

ಗುರುವಿನ ಗುರುವಾದ ಹಿರಿಯ ಗುರುವನ್ನೂ ಪರಮಗುರುವೆಂದು 
ಕರೆಯುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಆ ಪರಮಗುರುವಿಗಿಂತಲೂ ಹಿರಿಯವನಾದ 
"ಪರಾತ್ನರಗುರು' ವೊಬ್ಬನು ಇದ್ದೇ ಇರುತಾನೆ. ಇನ್ನಿಲ್ಲವೆಂಬಷ್ಟು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಯಾವ ಗುರುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಆ ಗುರುವಿಗೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಗುರುವು 
ಇದ್ದೇ ಇದ್ದನೆಂದು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ, ಈಗಿನ, ಮುಂದಿನ ಗುರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ 
ಗುರುವಾಗಿ; ಯಾವ ಕಾಲದ ಕಟ್ರೂ ಇಲ್ಲದ ಗುರುವೆಂದರೆ ಪರಮೇಶ್ವರನೊ ಬ್ರನೇ 


ಲ ಸದ್ದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಆಗಿರುತಾನೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಆತನೇ ಆದಿಗುರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪಾತಂಜಲ 
ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ "ಪೂರ್ಮ್ವೇಷಾಮಪಿ ಗುರುಃ ಕಾಲೇನಾನ ವಚ್ಛೇದಾತ್‌'' 
ಆತನು ಹಿಂದಿನ ವರಿಗೂ ಗುರುವು, ಏಕೆಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ಕಾಲದ ಕಟ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ) ಎಂದು ಹೇಳಿ ರುತದೆ. ಆ ಪರಮೇಶರನ ಇಚೆಗಾಗಲಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಟಾಗಲ 

$ 797 ದಯಿಗಾಗಲಿ ಇಷೆಂಬ ಅಳತೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದಲೆ 
ದರ್ಮಪಂಥಗಳಲಿಯೂ ಹಿಂದಿನ ಪರಮಾಚಾರ್ಯರು ಗಳು ಪರ ಮ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಪರಮಾರ್ಥ ವನ್ನು ಳಿದುಕೊಂಡರೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ 
ಅದೇ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಗುರುಶಿಷ್ಠಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಈಗಿನ ಗುರುಗಳು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುತಾರೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುತ್ತೇವೆ 

೪ 
ಆದಿಗುರುವಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸದ್ದುರುವಾಗಿರುತಾನೆ. 

ಏಕೆಂದರೆ ಸತ್‌ ಎಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವದು, ಮತ್ತು ಸಾಧು ರೂಪವಾಗಿರು 
ವದು (ಗೀತೆ. ೧೭-೨೬). ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸದ್ರೂಪನು, ಎಂದರೆ ದೇಶಕಾಲಗಳ 
ಕಟ್ಟಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವಾತನು; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನೇ 
ದೇಶಕಾಲಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು 
ಸಾಧುವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ, ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲರ ಹಿತವನ್ನೂ ಬಯಸುವವನಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಿತವನ್ನೇ ಉಂಟು ಮಾಡುವವನಾಗಿರುತಾನೆ. ಆತನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಹಿತಾಹಿತಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಆಚರಣೆಮಾ ಡುವದಕ್ಕೂ ತಕ್ಕ 
ಶರೀರವನ್ನೂ ಕರಣಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿರುವದಲ್ಲದೆ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ 
ಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾನೆ; ನಮ್ಮ ಹೊರಗೆ 
ನಮ್ಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬ 
ಸಾಧುಗಳನೂ ಅಲಲಿ ಇಟಿರುತಾನೆ 


PS 


4  " 
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ಮೂಲಗುರುವಾಗಿರುವ ಪರಮೇಶರನು ನಮಲ್ಲರಿಗೂ ಹೀಗೆ 7. 
ಮಾಡುತಿರುವನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಯಾವ ಸಾಧುಗಳಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವದೋ 
| ಅವರುಗಳೂ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಸದ್ದುರುಗಳನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು 
॥ "ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸದ್ರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು 


ಸ ದ್ದುರು ವಿನ ಅನುಗ್ರಹ ೫ 
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ಉಪದೇಶಮಾ ಡುತ್ತಿರುತಾರೆ. 
ಆದರಿಂದ ಇಂಥವರು ಪಕಟಸದುರುಗಳಾಗಿ ರುತ್ತಾರೆನ್ನಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ 4 Nn 

ಒಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಮೂಲಗುರುವಿಗಿಂತಲೂ ಈ ಪ್ರಕಟ 
ಸದ್ದುರುಗಳೇ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರನ್ನ 
ಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮೂಲಗುರುವಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಿಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಪದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ವ ಂತರಾತ್ಮನಾಗಿರು 
ತ್ರಾನಾದರೂ ಆತನನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಅನುಭವಿಸುವದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕಟಸದ್ದುರುಗಳು ಯಾವಾಗ ಆತನ ಶಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನ 
ಆನಂದ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ತಿತಿಕ್ಸೆ, ಸಮತೆ, ಪ್ರೇಮ- ಮುಂತಾದ 
ಅಮೂಲ್ಕಸದ್ದುಣ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೋ ಆಗಲೇ ಮೂಲಸದ್ದುರು 
ವಾದ ಪರಮೆ +=. ಮಹಿಮೆಯೂ ಅಪಾರಕಾರುಣ್ಯವೂ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು 
ವದು. ಆಗಲೇ ದುರ್ಗುಣ ದುರಾಚಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಲ್ಪಜ್ಜರು ಕೂಡ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಣಿಗೆ ಸೋಕಿಸಿದ ಕಡಿಮೆಯ ತರದ ಲೋಹದಂತೆ ಚೊಕ್ಕಚಿನ್ನವಾಗುವರು. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ = ಪ್ರಕಟಸದ್ದುರುಗಳನ್ನೇ ಸದ್ದುರುಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವ 
ವಾಡಿಕಿಯು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಈ ಸದುರುಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಪೂಜ್ಯಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮಪಂಥದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತದೆ. 
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भ 1८ ಭಕ್ತರಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟು 
ಸದುಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವರೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಆಸ್ಲಿಕರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಇರುತದೆ 
ಈ ವಿಷಯವನು. ಒತ್ತಟ್ಟಗೆ ಇಟ್ಟರೂ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಗುಪ್ತಸದ್ದುರುಗಳು 
ಕಗಲೂ ನಮ ನಡುವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತಾರೆ. ಅವರು ತಾವು 
ಸದುರುಗಳೆಂಬುದನು ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯಗೊಡದೆ ಮಿಕವರಂತೆಯೇ ಜನತೆಯ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಮಹಾಕಾರ್ಯಗಳನು ಮಾಡುತಾ ತಮ ಆಚರಣದಿಂದಲೂ ಸದುಪದೇಶ 
ದಿಂದಲೂ ಲೋಕಕ್ತೆ ಪರಮೋಪಕಾರವನು ಮಾಡುತಿರುವರು. ಇಪವರಲಿ ಕೆಲ 

ಮಹಿಮೆಯು ಹೇಗೋ ಜನರಿಗೆ ಸಲಮಟಿಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದಿರುತದೆ ; ಆ 

ಅವರು ತಾವು ಸಾಧುಗಳಂದಾಗಲಿ ಸದುರುಗಳೆಂದಾಗಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಹೇಳಿ 
ಕೊಳುವದಿಲ. ಉಳಿದ ಜನರಂತೆಯೇ ತಾವೂ ಸಾಧನಪರರಾಗಿಯೇ ಕಾಲಕ್ಷೇಪ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೂಂಡಿರುತ್ತಾರ. ಚಂದ್ರನು ಉದಯಿಸಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೂಲೋಕ 
ಕಲ್ಲ ತಂಪೂ ತಶೋಷವೂ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಇಂಥ ಮಹಾತರ 
ಸಾಹಚರ್ಯದಿಂದಲೇ ಎಷೋ ಜನರಿಗೆ ಸದಾಚಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಸದಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿರುಚಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಮನಸ್ಸೂ ಪ್ರಸನ್ನವಾಗುತದೆ. - 


ಲ್ಲ ವಧ 
ನಮಗೆ ಎಷು, ಜನರು ಇಂಥ ಗುಪಸದುರುಗಳು ಅಲಸಲವಾಗಿ 
ಯಾದರೂ ತಿಳಿದುಬಂದಿರುವರೋ ಆಷ್ಟೆ ು 
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ವದು ಸಹಜವಾಗಿರುತದಬೆ. 


| ಪು [कष्‌ | (~ ಪಣ ಗ್ಗೆ ~~ 
ಅನರ್ಥಕ್ಷೀಡಾಗುವ ಅಂಜಿಕಯೂ ತೂಲಗುವದು. 
T 


ನೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ವೇಷದಿಂದಲಾಗಲಿ ಆಚರಣೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಇಂಥವರೇ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪರಮಾರ್ಥವನು ಸಾಕಾತಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವರೆಂದು 
ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಹಾತ್ಮರಾದವರು ತಾವು 
ತತ್ತ್ವಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ- ಅಮಸರಿಸ ತ್ರಿದ 
ಆಚಾರವಿಚಾರಗಳನ್ನೇ ಆಮೇಲೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಬಹಳವಾಗಿ 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ರುತ್ತದೆ. ಅವರು ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡಿರುವರೋ, ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ 
ದೀಕ್ಷೆಯೇ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಿ "ಕರಿಸಿದ್ದರೋ, ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿಯೇ, 


ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪಗಿನ ಅವರ ಬಾಹ್ಮಾಚಾರವೂ ವೇಷವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ತ್ಯಾಗಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರು 
ಯೋಗಿಗಳಾಗಿರುತಾರೆ; ಕೆಲವರು ಏಕಾಂತವಾಸಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರು ಜನರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಕಾರ್ಯನಿರತ ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ಕೆಲವರು ಶಾಸ್ತೋಕ್ಷವಾದ 
ಆಚಾರನಿಯಮಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಅನುಸರಿಸುತಿರುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆಯಾ ಕಾಲದ ಲೌಕಿಕರೀತಿಯಿಂದ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ವೇಷ 
ಭೂಷಣ, ಭಾಷೆ-ಇವುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಗಡ್ಡವನ್ನು ಬಿಟ್ಟವನೇ ಸಾಧುವು, ಕಾವಿಯನ್ನು ಹೊದ್ದವನೇ 
ಸಾಧುವು ಶಾಸ್ತ್ರವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನುಡಿಯಬಲ್ಲವನೇ ಸಾಧುವು-ಎಂದೀ ಪರಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಧುಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಸದ್ಗುರುವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, 


ಸಾಧುಗಳು ಯಾವ ಆಚಾರವನ್ನಾದರೂ ಅನುಸರಿಸಿರಲಿ, ಯಾವ 
ವೇಷವನ್ನಾದರೂ ಧರಿಸಿರಲಿ ಅವರ ಹೊರಗಿನ ನಡೆನುಡಿಗಳು ಯಾವ 
ತೆರನಾಗಿಯೇ ಇರಲಿ, ನಾವು ಸದ್ದುರುವೆಂದು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಮಹಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಇರಲೇಬೇಕಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕೆಲವುಂಟು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 


ತಿಳಿಸುತ್ತೇವೆ. ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಸದ್ದರುವಿನಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಷ್ಠೆಯಿರಬೇಕು. 


oH 
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ವು ಭಗವತೀತ್ಸರ್ಥವಾದ ಕರ್ಮವಾಗಿರುತದೆ. ಮಾನಿಗೆ ನೀರನು 
ಬಿಟ್ಟಿ: ದು ಹೇಗೆ ಆಗಲಾರದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ನ್ಲಿಷ್ಟಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಇರುವದು ಆಗುವ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವದಿಲ. ಯಾವನಿಗೆ ಈ ಸನಿಷೆ ಇರುವದೋ 

ಬಿಡಬಲವನಾಗಿರುತಾನೆ ; ಅವನನ್ನು ನಾವು 
ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ಇರುವದಿಲ 


€। 


ಸದ್ದುರುವೆಂದು ನಾವು ಸೀಕರಿಸುವ ಮಹಾಪುರುಷನು ನಿಷುಮ 
ನಾಗಿರಬೇಕು. ಇದು ಅವನಲ್ಲಿರಬೀಕಾದ ಎರಡನೆಯ ಮುಖಲಕಣವು 
ಯಾವಾತನಿಗೆ ಪರಮೆ ९९८८९ ० ९ ವಿಷ್ಟಯಿರುವದೊ ९ ಅವನಿಗೆ ಆ ನಿಷ್ಟೆಯಿಂದ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶೃಪ್ಲಿಯು ದೊರಕಿರುವದೆಂದು ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಭಗವಂತನು ಆಪಕಾಮನಾಗಿರುವನೋ, ಯಾವ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಈಡೇರಿಸುವನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾರಿಹೇಳಿರುತದೆಯೋ, ಅಂಥ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇವಿ ವರನ್ನು ಘಃ 
ಮಾಯಾಪ, ಪಂಚವಿಲಾಸದ ಒಲಪು ವೈೆಯ್ದಾರಗಳು ಮತ್ತೆ ಎಂದಿಗೂ ಇತ್ತಕಡೆಗೆ 
ಎಳಯಲಾರವು. ಯಾವನು ತಾನೇ ಮಾಯಾಜಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು ಒದ್ದಾಡು 
ತಿರುವನೋ ಅವನು ಮತೊಬರನು ಅದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡುವ 
ಸದುರುವೆಂದು ಯಾರುತಾನೆ ನಂಬುವರು? ಸದುರುವು ಅತ್ನಂತ ನಿಷಾಮ 
ನಾಗಿರುವದು ಮಾತ್ರಜೇ ಅಲ್ಲ ಸಕಾಮರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಕೂಡ ಆತನ 
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उ ८००८ ಅನುಗೃಹ ೧3, 


ಹುಚ್ಚರಂತೆಯೂ ಜನರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ತಾವು 
ಇದು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಮಹಾತ್ಸರು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗುವದಿಲ; ಆದರೂ ಅವರ ಸನಿಧಿಯಿಂದಲೇ ಜನರಿಗೆ ಸದುದಿಯುಂಟಾಗಿ 
2 ಪ್ರೆ ಕೆಲವರು ವಂಚಕಜನರು ಇಂಥ 
ಮಹಾಮಹಿಮರ ಅಪವಧೂತಚರ್ಯೆಯ स १८२०६ ८९ ಅನುಕರಣೆಮಾಡುತಾ 
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al 


ತಂದೆತಾಯಿಗಳನ್ನೂ ನೇ ಸದೆ ತಮ್ಮನ್ನು ನಂಬಿದವರನೂ ಕಾಪಾಡದೆ 
ಸ್ನೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ತಿರುಗುತ್ತಾ ನರ J ೦ಚಕಾರವನು ಹಿಡಿಯುವರಲದೆ ತಮ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದವರನ್ನೂ ಮರುಳುಗೊಳಿಸಿ ದುರ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆಳೆಯುವದುಂಟು. 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಪಧೂತರುಾಗಿ, ಷೇಧಗಳನು ಮಾರಿ ಪರಮಾತ್ಸನಲ್ಲಿ 
ಲೀನರಾಗಿ, ಸರ್ವದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂದದ ಬೆಳದಿಂಗಳನ್ನು 
ಚೆಲ್ಲುತ್ತಿರುವ ದಿವ್ಯಚರಿತ್ರಿಯವರ ಸ್ಥರಣೀಯಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಇಂಥ ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಟರ 
ವರ್ತನದಿಂದ ಯಾವ ಕಳಂಕವೂ ಹತ್ತಲಾರದೆಂಬುದೇನೋ ಖಂಡಿತ. ಆದರೆ 
ಸಾಧಕರಾದವರು ಸದ್ಗುರುವನ್ನು ಹುಡುಕುವಾಗ ದುರಾಚಾರಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲು 
ದೂರವಾಗಿರಿಸಬೇಕು. ಶಾಸ್ಕ್ರತಿರಸ್ವಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಾತನು ಯಾವನೂ ಸದ್ಗುರು 
ವಾಗಲಾರನೆಂದೇ ನೆರನಂಬಬೇಕು 
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(2९ ಸದ್ದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ತಾನ. ಆತನ ಆಜ್ಞೆಯನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪರಿಪಾಲಿಸುವದೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನದ 
ಸಾರವೆಂದುತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಪರಿಶುದ್ದಾತ್ಸರು ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಧಕ್ಷರಾದ 
ಸಾಧುಗಳು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾಲವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ ೨ವರನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಲಾಪಿಸುವದಕ್ಷೆಂದೇ ಭಗವಂತನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಅವತರಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ ನಾವು ಸದ್ದುರು 
ವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೊರಡುವ ಕಷತರವಾದ ಪ್ಷಯತವನು ಕೈಬಿಟ್ಟು 
ध ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳುಷದಕ್ತೆ ಪ್ರುಯತ ಮಾಡುತಾ ನಮ್ಮ 

ಗೆ ತಕ್ಕ ಉಪದೇಶವನು ಕೊಡಬಲ ಸದುರುವನು ದಯವಪಾಲಿಸೆಂದು ಆ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ದಿನದಿನವೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ತಕ್ಕ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸದ್ಗುರುವು ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉದ್ದಾರಮಾಡಿಯೆ 4 
ಮಾಡುವನು. 

ಶಿಷ್ಠನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಂಪಾದಿಸಚೇಕಾದ ಗುಣಗಳು ಯಾವವೆಂಬು 
ದನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಯಾವ ಗುಣಗಳು ಬೆಳದರೆ ಸತುರುಷರ 
ಸಿಹವಾಸವು ದೊರಕೀತೋ ಯಾವ ಗುಣಗಳಿರುವನನಿಗೆ ಇಂಥವರು ಸತುರುಷ 
ರೆಂಬುದು ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಮನಸಿಗೆ ತಿಳಿದೀತೋ ಅಂಥ ಗುಣಗಳನು ಸಾಧಕನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊ ಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕವಾಗಿದೆ. ಯಾವನಲ್ಲಿ ಎಂಥ ಸ್ಥಭಾವವಿರು 
ವದೋ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಅಂಥ ಸ್ಪಭಾವದವರೇ ಸಹಜವಾಗಿ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರಿಂದ ಯಾವನು ಸನಾರ್ಗದಲಿರುವನೋ ಅವನ ಬಳಿಗೇ ಸನಾರ್ಗದಲಿ 
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< ಸದ್ದುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಕೆಲವು ನೆರವೇರಿದ್ದರಿಂದಲೂ ತಾನು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನಂತೆ 
ಘಟನೆಗಳು ನಡೆದುಬಂದದರಿಂದಲೂ ಉಬಿ, ತಾನು ಸಿದ್ದಪುರುಷನಂದೇ 
ಹೆಮೆಪಡುವದು, ಸಚೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛಾಸನ ವನು ಅಪೇಕಿಸುವದು, ಶಿಷ್ಕರನ್ನು ಕೂಡಿ 
ಹಾಕುವದಕ್ಕೆ ಹವಣಿಸುವದು- ಇವೆಲ್ಲವೂ ರಾಜಸಗುಣವು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ 
ಕೊಂಡದ್ದರ ಗುರುತೆಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇನವುಗಳಿರುವವರೆಗೆ 
ಸದ್ಗುರುವಿನ ದರ್ಶನಲಾಭವು ಎಂದಿಗೂ ದೊರೆಯಲಾರದು. 

ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತ್ರಿಕರಣಗಳನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಭಗವತ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ವಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು ಶರೀರ 
"ದಿಂದ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವೆಲವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಯಾ 
ನಿಷ್ಣಾಮಕರ್ಮವಾಗಿರಬೇಕು. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಿಯ ಹಿತ 
ವಚನಗಳೂ ಭಗವಂತನ ನಾಮೋಚಾರಣೆಯೂ ನಡೆದಿರಬೇಕು; ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಗ 
ಪಾರಾಯಣವು ಸಾಗಿರಬೇಕು. ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಪರೋಪಕಾರಬುದ್ದಿ ಎ 
ರಲಿಯೂ ಯಥಾಯೋಗ್ಗವಾದ ಪೀತಿ ಸರ್ವತ್ರ ಭಗವದಾವನೆ 
ಗಳಿರಬೇಕು; ಸಂಪತುವಿಪತು ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವದು, ದುರ್ಪಾ 


~ 


ಗಳನು ಶುಭವಾಸನೆಗಳಿಂದ ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡುವದು- ಈ ಅಭ್ಲಾಸವು 
ನಡೆದಿರಬೇಕು; ಏಕಾಂತವಾಸದಲ್ಲಿ ರುಚಿ, ಭಗವಂತನ ಭ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ತತರತೆ, 
ಇಷ್ಟನಿಷ್ಠ- ಇವುಗಳು ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು 
6 
ಸನ್ನಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಿಡದೆ ನಡೆಯುತಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಯೋಗ್ಗವಾದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಒಯ್ದುವ ಸಮರ್ಥನಾದ ಸದುರುವು ಅವಶವಾಗಿ 
ರ್ಶನ ಕೊ =; ಪೂರ್ಣಾನುಗಹದಿಂ ತ್ವನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಯೇ 
ತೀರುತ್ತಾನೆ. 
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ಕೊಂಡು ವ್ಯ 


ಸದ್ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 9 
293, ಪರೋಪಕಾರ, ನಿಶಯ, ಸದಿಚಾರ, सिम ಸೌಭಾಗ್ನ 
ಸಂಪತು, ಸಾಸ್ನ „ ಆನಂಧ ಮುಂತಾದ ಶುಚ ವಾಸನಿಗಳ ಚಿ ತನೆಯ 0496 
7252) ನಮ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೂ ಇಂಥ ವಾಸನಗ ನೆ ಹಬ್ಬಿಸುವ 
ಮೂಲಸಾಸವಾಗಿಬಿಡುತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕೆ ನಾವು ಬೇಡವಂದರೂ 
ತ ದಾಜಕಿದಾನಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನ ಚಿಂತನೆಯಿಂದಲೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯ 
ನಂದದಿಂದಿರುವಂತೆ ಮುನಃಪ್ರಪಕಿಯುಂಟಾಗಿ ಡುತದೆ. ಇದೇ ಗಂಧಿ 
ಭೇದವು 
ಎದುರುಗಳಲಿ ಕೆಲವರು रद ಪುರಶರಣೆಮಾಡಿ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು 
ಫಜಿರುಕೊಂಡಿರುವ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಮಂತದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಈ 
ತಕ ಪಾತನನು ಮಾಡುತಾರೆ ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ರಾಮಾಯಣ, ಭಾಗವತ 
ಬಗವದೀಣಿ- ಮುಂತಾದ ಸದ ,ಂಥಗಳ ವಚನವನ್ನು ಈ ಕಾ ರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳುತಾರೆ: ಇನೂ ಕೆಲವರು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಸಂಬಾಷಣೆಯಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ 
ಸೋಹನೆಲನನೂ ಕಳೆಯುತಾರೆ ಆದರ. ಸದುರುವಏನ ಅನುಗ್ರಹವು 


ಲ್ಲ (^ 


ಆಯಿಕೆಂಬುದಕೆ ನಮಗೆ ದೊರೆತ २५०६ 27९, ದೀಕ್ಷೆಯಾಗಲಿ, ಗ್ರಂಥಪಾಗಲ 


= 
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ಎಂದಿಗೂ ಸುಕಿಯಲ:; ನಮ ಅಧ್ದಾಕಕಕಿಯು ಎಷರಮಟಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನದಿಂದ 
ಬೆಳೆಯಿತು, ನಮಗೆ ಭಕಿವೈರಾಗ್ಯಗಳ ಸಂಪತು ಎಷರಮಟಿಗೆ ವಶವಾಯಿತು, ನಮ 
ಜೀವನವು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಎ ಸ್ನರಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಶೋಷಗಳಿಂದ ಸಾಗುವದಕೆ 
ಮೊದಲಾಯಿಕು?- ಎಂಬುದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸದ್ಗುರುವಿನ 
ದರ್ಕನ, ಸರ್ಶನ, ಸೇವೆ ಸಂಭಾಷಣ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಈ ಪುಟ್ಟ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಮನಮುಟ್ಟಿ ಒದುವವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೊರೆಯುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸೆಂದು ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಮೂಲಗುರುವಾಗಿರುವ ಆ ಭಗವಂತನನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಆತನ ನಮಸ್ವಾರಿ 
ವಚನದಿಂದ ಈ ಬರವಣಿಗೆಯನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡುವವು 

ಿಹ್ನಾನನ್ನಂ ಪರಮಸುಖದಂ ಕೇವಲಂ ಜ್ಞಾನಮೂರ್ತಿಂ 

८२ 3९० ಗಗನಸದಶಂ ತತ 2२९९४ > । 
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५५ 


ಫೌ 


ಕೆಲವು ಸೋತಗಳು 


ಗಣೇಶಾಷ್ನಕ : ಗಣೇಶಪುರಾಣದಿಂದ ಆರಿಸಿದ ಸೋತ್ರ, ಪ್ರಪಂಚನೆಲವೂ 
ತವನು ಮನೋಹರರೀ ದ ವಿವರಿಸಿದೆ 

ಶಿವನಾಮಾಷೋತ ರಶತಕ: ವರಹಸ್ನದಲ್ಲಿ ಗೌರೀನಾರಾಯಣ 

२,५) दुष ०८5 ಸಹಿಶವಾಗಿದೆ. 


८१ 
£ 


ಗಳೂಡನೆ ಕೂಡಿದೆ. 
ಶಿವಾನಂದಲಹರೀ : ಹಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಕ್ತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆನಂದದ 
ಹೆದ್ದರೆಗಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸುವ ಈ ಸೂೋತ್ರವು ಮೂಲ, ವಿವರ ಸಮೇಕವಾಗಿದೆ. 
ಮೂಲರಾಮಾಯಣಮ್‌ : ಶ್ರೀಮದ್ದಾಲ್ಡೀಕಿರಾಮಾಯಣದ ಬಾಲ 
ಕಾಂಡದ ಮೊದಲನೆಯ ಸರ್ಗವನು ಮೂಲ, ಕನಡ ಅನುವಾದ ಸಮೇತ 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ರಾಮಾಯಣದ ಪೂರ್ಣಕಥೆಯು ಸಂಕೇಪವಾಗಿದೆ 
ಅಧ್ಯಾತೃಗೀತಾವಳಿ : ಶ್ರೀಶ್ಲೀಸಚ್ಚೆದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ನತೀ ಮಹಾಸಾಮಿ 
ಗಳವರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ ಕೆಲವು ಅಧ್ಗಾತ ವಿಚಾರ 
ಜೋಧಕವಾದ ಹಾಡುಗಳ ಸಂಕಲನವೇ ""ಅಧ್ನಾತ ಗೀತಾವಳಿ.'' ಪೂಜ್ಮಶೀ 
ಗಳವರು ಬೋಧಿಸು ತಿದ ಸರಳ ಶಂಕರವೇದಾಂತಪಕಿಯೆಯ ಮರ್ಮ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಹಾಡುಗಳ ರೂಪದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಮತು ಜ್ಞಾನಭಕಿಗಳ ಸಂಗಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಸಂಗೀತ 
ಮಾಧ್ಯಮಕ್ಕೆ ಅಳವಡಿಸಿ ಕ ಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. ( ए ಸುರಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲಭ್ಯವಿದೆ) 

ಆತ್ಮಬೋಧ : ಆತನು ವಿತ್ತರುದಬುದಮುಕ ಸಭಾವನೆಂಬುದನು ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಉಪಮಾನಗಳಿಂದ ತಿಳಿಸಿದೆ 

ಸವಾರ್ತಿಕಪಂಚೇಕರಣ : ಪಂಚೇಕರಣಕ್ಕೂ ವಾರ್ತಿಕಕ್ಕೂ ಭಾವಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಕೂಟ್ಲು ಟಪ್ತಣಿಗಳಲ್ಲಿ ವಚಾರಪ್ರಚೋದಕವಾದ ಅನೇಕ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದ. 


ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪೂರ ಬೆಲೆ ಪಟ್ಟಿಗೆ ಬರದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ ಕಾರ್ಯಾಲಯ , ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ - 573211 
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11. 


ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳು ದೊರೆಯುವ ಸ್ಥಳಗಳು 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ 

ಠ್ಲಾಗರಾಜನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 028, ದೂ: 625548 
ವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ಹೌಸ್‌ 

92, 6ನೇ ಮೈನ್‌, (ಉಮಾ ಚಿತ್ರಮಂದಿರದ ಹತ್ತಿರ) ಚಾಮ 
ಬೆಂ- 18, ದೂರವಾಣಿ: 607 590 

ನ್ಯೂ ವೇದಾಂತ ಬುಕ್‌ ಹೌಸ್‌ 

ಆರ್‌.ಕೆ. ಪಾಜಾ, 

8ನೇ ಅಡರನಿ, ००९९४८०, ಬಿಂಗಳೊರು ~ 560 003 
ಟಿ.ಎನ್‌. ಕೃಷ್ಣಯ್ಯತೆಟ್ಟಿ ಅಂಡ್‌ ಸನ್‌ 

ಪುಸ್ತಕ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು, ಚಿಕ್ಕಪೇಟ, ಬಂಗಳೊರು - 560 053 


'ದೂರವಾಣಿ: 2258217 


ಗೀತಾ ಏಜನೀಸ್‌ 

ಬುಕ್‌ ಸೆಲರ್ನ್‌, ಬಳೇಪೇಟೆ ಚೌಕ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 053 
ಸಪಾ ಬುಕ್‌ಸಾಲ್‌ 

ತ್ಲಿಭುವನ್‌ ಚೆತ್ತಮಂದಿರದ ಎದುರು, ಗಾಂಧಿನಗರ 
ಬೆಂಗಳೂರು-9 ದೂರವಾಣಿ: 6612730 

ರಾಷ್ಟ್ರೋತ್ಥಾನ ಸಾಹಿ 

ಕೇಶವಶಿಲ್ಪ, ಕಂಪೇಗೌಡ ನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 019, 
ದೂರವಾಣಿ: 2271889 

ಸಾಹಿತ್ನ ಸಿಂಧು ಪ್ರಕಾಶನ 

14/ 3ಎ, ನಪತುಂಗ ರಸ, ಬೆಂಗಳೂರು - 01 
ದೂರವಾಣಿ: 2271889 

ಗೀತಾ ಬುಕ್‌ ಹೌಸ್‌ 

ಸೂಸಾಚು. ಸ್ಪೇರ್‌, ಮೆಸೂರು - 5870 001 
ದೂರವಾಣಿ: 427704 

ಮೆಸರ್ಸ್‌ ಸಮಾಜ ಪುಸಕಾಲಯ, 

ಶಿವಾಜಿ १९८, ಧಾರವಾಡ - $80 001 

ದೂರವಾಣಿ: 4271889 

ಶ್ರೀವಿದ್ಧಾಭಾರತಿ ಬುಕ್‌ ಸೆಂಟರ್‌ 

ಭಾರತಿ ಬೀದಿ २0168 577 139 

ದೂರವಾಣಿ: 08265 - 62323 


